
3



6 : 00 ショップチャンネル 6 : 00 6 : 00
QVC

7 : 00 NNSアイ（天気・交通・道路・河川） 7 : 00
30

ワイワイ釣り三昧 釣りビジョンアワー ビッグフィッシング 今日は釣り吉 ワイワイ釣り三昧
ハローキティとあそぼう！まなぼう！ 30 7 : 00 山日文字ニュース

45 発見！海と山梨の物語 45 15 NNSアイ

8 : 00
NNSアイ（天気・交通・道路・河川）

00ふるさとの風景
15NNSアイ
20やまなしレトロモダン

ゴルフサバイバル

8 : 00 30 山日文字ニュース

45 NNSアイ

30 山里の風土記
山梨ぐるりん散歩

山里の風土記
山梨ぐるりん散歩

山里の風土記
山梨ぐるりん散歩

30 8 : 00 山日文字ニュース

45 ふるさとの風景 ふるさとの風景 ふるさとの風景 45 15 NNSアイ

9 : 00 テレビショッピング 9 : 00 30 南アルプスニュース

10 : 00 ラジテレ！ ひる前らじお うるさごぜんTV
ミュージック・ジャパン

TV NNSワイド
10 : 00 45 甲斐市からのお知らせ

11 : 00 花子とアン
ゴルフサバイバル

花子とアン
ゴルフサバイバル

花子とアン 11 : 00 9 : 00
QVC

45 やまなしワイン前奏曲 やまなしワイン前奏曲 やまなしワイン前奏曲 45
12 : 00

山梨ぐるりん散歩
山里の風土記

山梨ぐるりん散歩
山里の風土記

山梨ぐるりん散歩
山里の風土記

山梨ぐるりん散歩
12 : 00 10 : 00

QVC
15 ジモラブ ジモラブ ジモラブ 15
30 クラブ倶楽部 やまなしワイン前奏曲 クラブ倶楽部 やまなしワイン前奏曲 クラブ倶楽部 やまなしワイン前奏曲 クラブ倶楽部 30 11 : 00

QVC
45 ジモラブ クラブ倶楽部 ジモラブ クラブ倶楽部 ジモラブ クラブ倶楽部 やまなしワイン前奏曲 45

13 : 00 F JUNCTION
（エフ ジャンクション）

増刊！バトル☆メン

NNSワイド

I♡ワンコTV ペイ！ちゃんの潮風キッチン！ 壮観劇場 しずちゃんの静岡をもっと食べたい！ 13 : 00 12 : 00 山日文字ニュース

30 今日は釣り吉 ビッグフィッシング エニタイム ミュージック ほか 愛 Love fish!! 壮観劇場 30 15 NNSアイ

14 : 00 壮観劇場 おまつりニッポン おまつりニッポン 壮観劇場

おすすめ番組

おまつりニッポン 14 : 00 13 : 00
QVC

30 しずちゃんの静岡をもっと食べたい！ 愛 Love fish!! 愛 Love fish!! しずちゃんの静岡をもっと食べたい！

韓国ドラマ
見逃し一挙放送

30
15 : 00 おまつりニッポン 壮観劇場 しずちゃんの静岡をもっと食べたい！ 壮観劇場 おまつりニッポン 15 : 00 14 : 00

QVC
30 愛 Love fish!! しずちゃんの静岡をもっと食べたい！ 愛 Love fish!! しずちゃんの静岡をもっと食べたい！ 愛 Love fish!! 30

16 : 00 おすすめ番組

ゴルフサバイバル

16 : 00 15 : 00
QVC

30
韓国ドラマ

30
45 45 16 : 00

QVC
50 50

17 : 00 てくてく山梨百名山

NNSワイド

てくてく山梨百名山 17 : 00 17 : 00
QVC

20 やまなしレトロモダン やまなしレトロモダン 20
30 発見！海と山梨の物語 ふるさとの風景 発見！海と山梨の物語 ふるさとの風景 発見！海と山梨の物語 ふるさとの風景 30 18 : 00

QVC
45 ハローキティとあそぼう！ まなぼう！ ハローキティとあそぼう！まなぼう！ 45

18 : 00

おすすめ番組 おすすめ番組

壮観劇場

おすすめ番組

00 ナオル薬品（第1・3金曜日）
05 山日文字ニュース Camp Style Shot 18 : 00 19 : 00 NNSアイ

15 ふるさとの風景 山里の風土記 15 15 甲斐市からのお知らせ

30
おまつりニッポン ぶらり探訪

珍湯たび
クラブ倶楽部 30 30 週刊ほくとニュース

45 やまなしワイン前奏曲 45 45 山日文字ニュース

19 : 00
山梨ぐるりん散歩

クラブ倶楽部 ぶらり探訪
珍湯たび

ジモラブ
山梨ぐるりん散歩

クラブ倶楽部
山梨ぐるりん散歩

19 : 00 20 : 00
QVC

15 やまなしワイン前奏曲 やまなしワイン前奏曲 やまなしワイン前奏曲 15
30 ジモラブ 山里の風土記 ジモラブ 山里の風土記 ジモラブ 山里の風土記 ジモラブ 30 21 : 00

QVC
45 インフォマーシャル 45
50 パナホーム情報 50 22 : 00 南アルプスニュース

20 : 00 ぶらり探訪 珍湯たび
花子とアン

ゴルフサバイバル
花子とアン

ゴルフサバイバル
花子とアン

おすすめ番組

20 : 00 15 NNSアイ

30 Camp Style Shot 30 30 週刊ほくとニュース

45 ふるさとの風景 ジモラブ クラブ倶楽部 ジモラブ 45 45 山日文字ニュース

21 : 00 クラブ倶楽部
山梨ぐるりん散歩

クラブ倶楽部
山梨ぐるりん散歩

クラブ倶楽部
ミュージック・ジャパン

TV

21 : 00 23 : 00 QVC
（翌6：00まで）15 やまなしワイン前奏曲 やまなしワイン前奏曲 やまなしワイン前奏曲 15

30 今日のYBSワイドニュース 30
22 : 00

ゴルフサバイバル

クラブ倶楽部
山梨ぐるりん散歩

やまなしワイン前奏曲 ジモラブ
山梨ぐるりん散歩

花子とアン
22 : 00

15 Camp Style Shot Camp Style Shot Camp Style Shot 15
30

ぶらり探訪 珍湯たび おすすめ番組 ぶらり探訪 珍湯たび おすすめ番組 おまつりニッポン
30

45 ジモラブ 45
23 : 00 ミュージック・ジャパンTV ショップチャンネル ミュージック・ジャパンTV ショップチャンネル ミュージック・ジャパンTV ショップチャンネル ショップチャンネル 23 : 00
24 : 00 ショップチャンネル（翌6：00まで） 24 : 00






